Jestesmy zupelnie kim$ innym w swoich gtowach. Walczymy z potworami,
nieustraszeni, przebojowi, chciani, upragnieni, podziwiani i doceniani. Kazdy jest
kim$ wyjatkowym, kim si¢ $wiat zachwyca. Najczesciej sami moéwimy,
analizujemy 1 nie dopuszczamy innych do zmiany naszych racji, a pozostali albo
sg biernymi stuchaczami, idiotami bez zdania, osobami, ktore si¢ mylg lub nam
potakuja. A co si¢ dzieje, gdy wyobrazamy sobie kogo$, kto jest od nas zawsze o
krok z przodu, traktuje nas jak dziecko, stanowi opiekuna? Swoisty aniot,
przeprowadzajacy nas przez zycie, stanowigcy bezpieczng przystan. Z czasem
kochamy go coraz mocniej, uzalezniamy si¢ od jego zdania, az zdajemy sobie
sprawe, ze to wcigz ta nasza madrzejsza czg$¢ jazni, my sami. Czasem
dopuszczamy stabos¢ w wyobrazeniach o sobie, wtedy sami siebie ratujemy z
opresji 1 pokonujemy problemy. W marzeniach otaczamy si¢ ludzmi, ktorzy
ukazuja nam tak naprawde nas samych, skomplikowani 1 wieloosobowi. Potem
przywotuje nas rzeczywisto$¢ 1 jesteSmy zaskakujgco inni, mniejsi, bez tylu
przemys$len 1 rozwazan podczas podejmowania dzialan, mdwigcy nieco
odruchowo, wyuczeni codzienno$ci na pamigc.

Kiedy$ rozwigzywatam w bezsenne noce trudne sytuacje, stanowigc
wsparcie dla najblizszych 1 kolegow z pracy. Osiggalam sukcesy, w muzyce,
literaturze, sporcie i w §wiatowych firmach. Wiodtam zycie, ktére uznawatam za
upragnione. Dom, wielki ogréd, wspanialy samochod, wakacje marzen i
oczywiscie mitos¢. Uspokajatam swoj rozum wizjami szczesliwego, spokojnego
zycia w dobrostanie. Strasznie monotonnie 1 nudno.

Dzi§ za kazdym razem rozmyslajac o sobie 1 karierze, staje si¢
pracownikiem starajacym trzymac si¢ najnizszego szczebla, bez zadnej wigkszej
odpowiedzialno$ci za firme, serdecznie dzigkujac za awans, ktérego z jawng
odrazg nie przyjmuje, by nastepnie z radoscig ztozy¢ wymowienie. Oczywiscie
wszystkim w mojej wizji jest troche przykro, kiedy odchodzg, ale mam poczucie,
ze dokonuj¢ wilasciwego wyboru - dla siebie. W miedzyczasie spotykam tez
wymarzonego partnera, silnego charakterem i bystrego na umysle, z ktorym
koncowo kloce si¢ o znaczenie kazdego stowa 1 odchodz¢ zmeczona cigglym
zastanawianiem si¢, jak powinna wyglada¢ prawidtowa potyczka, w ktorej oboje
nie wychodzimy koncowo na zlamanych matoléw. Rozmowa migdzy nami
zaczeta nie mie¢ najmniejszego sensu. By¢ moze witasnie w tym miejscu moj
umyst stal si¢ jednolity, odtracit narratora, glownego bohatera i
wyimaginowanego partnera, rozumiejac ztozonos$¢ wszystkich racji 1 perspektyw,
nareszcie zlat si¢ w jedng, spdjng catos¢. I zrobito si¢ strasznie cicho i pusto.



Moze tym wiasnie jest dorostos¢? Czasem, w ktorym przestaje si¢ $ni¢ na
jawie 1 zaczyna zy¢ bez strachu, z poczuciem pewnos$ci siebie. Marzenia nie
stracily u mnie na znaczeniu, tylko przestaty peti¢ funkcje lustra. A sny
przychodza same, nieproszone i niewymuszone.

Ostatnio rozwazatam o filozofii jako nauce pokrewnej fizyce. Dosztam do
wniosku, ze w prézni wszystkie wyniki 1 teorie, cho¢ prawdziwe, sg
nierzeczywiste w naszym ziemskim uktadzie odniesienia, co sprawia, Ze nie sg
dla mnie juz interesujace. Nie zaprzeczam ich waznosci, ale juz nie mam ochoty
osobiscie si¢ nimi zajmowac. Warto$¢ realnych, subiektywnych doswiadczen jest
teraz dla mnie nie do przecenienia. A filozofi¢ pozostawiam filozofom.

Myslac o konsekwencji czyndw, wyborow 1 zdobywaniu doswiadczen w
realnym $wiecie, pojawito mi si¢ w glowie powiedzenie ,,nie czyh drugiemu, co
Tobie nie mile” — a moze by tak, nie czyn sobie, co Ci nie mite? Po co dawa¢ w
opozycji drugg osobe, skoro wystarczy spojrze¢ wytacznie na siebie. Mito jest
napi¢ si¢ lampki wina, kto§ powie. Ale czy faktycznie? Potem mozesz by¢
odwodniony, czu¢ si¢ gorzej, ograniczasz si¢ bedac pod wptywem chocby przez
brak mozliwosci kierowania pojazdem czy racjonalnego podejmowania decyzji -
wiec czy faktycznie jest to cos, co jest dla nas mite? Watpie. Chwilowa
przyjemnos¢ oczywiscie moze zosta¢ oceniona bez brania pod uwage dalszych
konsekwencji, ale nie bedzie to prawdziwa miara, tylko ktamliwe, bezmyslne
wyjasnienie. Czy zatem jesteSmy w stanie podejmujgc swiadomg decyzje, ktora
w perspektywie ma sta¢ si¢ dla nas tylko ,,mita”, wzig¢ pod uwage wszystkie
mozliwe zmienne? Watpie.

Gdyby miata odpowiedzie¢ jak zatem postgpowac ze sobg samym podejmujac
decyzje, to mysle, ze powinni§my bardziej ufa¢ wtasnym odczuciom, dawac
kierowa¢ si¢ wewnetrznemu impulsowi, jak przy odbiciu pitki — trocheg
bezmyslnie 1 odruchowo. 1 zaglada¢ w siebie, wielokrotnie puszczajac wodze
fantazji, bo dzigki temu poznajemy siebie w bezpieczny, kontrolowany sposob.
Ale skonfrontujmy tez (od czasu do czasu) nasze wyobrazenie o sobie, z
rzeczywistoscig 1 oceng innych. Niech to bedzie nasz osobisty wentyl
bezpieczenstwa. JesteSmy zobowigzani do pracy nad sobg samym, skoro zwiemy
si¢ rozumnymi. Dazenie do idealnej postawy, jest cenne, ale szczerze, to nie do
zniesienia. Potykajmy si¢ wiec, czasem badzmy dla siebie nie mili, to tez wiele
nas nauczy. Ale wyciagajmy z tego wnioski, walczmy z wlasnymi stabosciami, a
nie powtarzajmy bezmyslnie tych btedow z powodu lenistwa. Powodzenia!



